
 

 
  

 

SG-TR  NEWS 2/2021 
 
Liebe Mitglieder der SG-TR, liebe Kolleginnen, liebe Kollegen 
 
Während der Herstellung dieser NEWS hat uns die Pandemie noch voll im Griff. 
Entgegen der Erwartungen dauert diese Krise nun schon ein ganzes Jahr, mit ei-
ner kurzen Verschnaufpause im letzten Sommer, jedoch rasch beendet durch 
erneutes Aufflackern im Herbst. Wir wissen heute nicht, ob im Frühjahr und Som-
mer Veranstaltungen wieder möglich sein werden, insbesondere unsere geplante 
Mitgliederversammlung am 1./2. Mai 2021 im Gangpferdezentrum Aegidienberg in 
Bad Honnef. Wir informieren, sobald wir mehr wissen, per Newsletter. 
 
Wir hoffen die für letztes Jahr geplante Betriebsbesichtigung in der Schweiz am  
Sonntag, 13. Juni 2021 durchführen zu können, s. Ausschreibung auf Seite 2. 
 
Die neu diplomierten Reitpädagoginnen und Reittherapeutinnen sind mit dem Titel 
ihrer Abschlussarbeit auf Seite 3 aufgeführt. 
 
Wichtig: Bitte teilt uns eure aktuellen Mailadressen mit! Änderungen an info@sgtr.ch. 
Damit erreicht euch nebst der Rechnung für den Mitgliederbeitrag auch zuverlässig unser 
sporadisch per E-Mail verschickter Newsletter mit aktuellen Mitteilungen. Bitte auch den 
Spam-Ordner danach durchsuchen! 
 
Unsere Homepage www.sgtr.ch gibt Auskunft zu Fragen im Zusammenhang mit Verein 
und Ausbildung. Dort wird auch die NEWS elektronisch aufgeschaltet. Bitte beachtet auch 
das Impressum mit der nach neuen Richtlinien angepassten Datenschutzerklärung.  
 
Georgina Brandenberger 
 
Inhalt 
- Ausschreibung Betriebsbesichtigung in der Schweiz 
- Neu diplomierte ReitpädagogInnen und ReittherapeutInnen 
- Neue Bücher 
- Diverse Mitteilungen 
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Ausschreibung 

 
 
 

SG-TR Betriebsbesichtigung 2021 

 
Das Schulheim Effingen und seine Reittherapie 
Datum: Sonntag, 13. Juni 2021 
Anmeldung bis 1. Mai 2021 an patrizia.kollbrunner@ksab.ch 
 
 
Programm: 
 
09.30 Uhr:   Start mit Gipfeli und Kaffee beim Hauptgebäude 
 
10 Uhr - 11 Uhr:  Vorstellung des Schulheimes durch den Schulleiter 

Roger Willen  
 
11Uhr - 12 Uhr: Vorstellung der Reittherapie des Schulheimes                 

und Besichtigung der Pferde und der Anlagen                   
(Stall und Reitplatz)  

 
12.30 Uhr – 14.00 Uhr: Kleines Mittagessen vor Ort                             

Bitte bei der Anmeldung angeben, falls vegetarisches Essen 
gewünscht wird. 

 
14.00 Uhr - 17 Uhr:  PAL-Treffen (ev. mit Einblick ins Motiva-Pferdetraining) 
 

 

 

 

Adresse: 

Schulheim Effingen                           
Unterdorf 67                                          
5078 Effingen 
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Diplome Reittherapeutinnen SG-TR 2020 
 
 
Name Titel Diplomarbeit 
Brückner Martina Mein Weg in die Selbständigkeit 
Heiniger Gaby Heilpädagogisches Reiten    Reitzentrum Letzi 
Hofer Simone Heilpädagogisches Reiten mit erwachsenen 

Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung: ein 
Fallbeispiel 

Kahl Agnes Vertrauen fassen, durch Selbsterleben 
Kollbrunner Patrizia Ressourcen des Heilpädagogischen Reitens 

für Kinder mit einer Autismus-Spektrum-Stö-
rung 

König Tabea „Fengur, zeig mir, wie mutig ich sein kann!“ 
Küttel Selina 
 

Die magische Wirkung vom Therapiepferd auf 
einen autistischen Jungen 

Mariani Patrizia 
  

Der Freiberger: Einsatz fürs therapeutische 
Reiten: Eignung, Linien, Kauf, Ausbildung, Hal-
tung. 
Konkrete Fallstudie auf meinem Hof in den 
Freibergen 

Poloni Ilona Singend im Viertakt 
Strate Nora 
 

Konzeption Heilpädagogisches Reiten 

Waldmeier Renate 
 

Der Ausbildungsweg vom Freizeitpferd zum 
Therapiepferd 

 
 
 
 
Diplome Reittherapeutinnen SG-TR 2020 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Name Titel Diplomarbeit 
Frey Catharina Kinder mit Pferden stärken –  

HPR im Schulalltag – Heilpädagogische Förde-
rung mit dem Pferd 

Jenni Aurelia Begleitung eines Kindes mit ADHS 
Kämpf Edith Betriebskonzept NaturBuur mit Pferde(n)Stärken 
Rieder Anuschka Pferdegestützte Therapie bei ADHS 
Ruppert Christina Konzept zur Pferdegestützten Psychotherapie 
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Therapeutenliste auf der Homepage 
 
Es haben sich bis jetzt erst wenige Mitglieder auf unsere Homepage eintragen las-
sen, es wäre schön, es würden mehr. 
Wir nehmen gerne weiterhin Adressen von SG-TR ReitpädagogInnen und Reitthe-
rapeutInnen entgegen, die sich auf einer öffentlich zugänglichen Therapeutenliste 
auf unserer Homepage eintragen möchten.  
Bitte wendet euch schriftlich an die Geschäftsstelle: 
  
Eberle AG, Margot Matter, Wilerstrasse 60, Postfach 246, CH-9602 Bazenheid 
oder per Email an info@sgtr.ch, dabei bitte angeben:  

- Einverständniserklärung zur öffentlich zugänglichen Therapeutenliste auf 
der Homepage SG-TR   

- Name, Vorname, Adresse, Telefonnummer und Emailadresse evtl. auch 
fachliche Ausrichtung und ob ein Angebot für Kinder und/oder Erwachsene 
besteht. 

- Anerkennung durch EMR, ASCA o.ä., die eine Kostenübernahme durch   
gewisse Zusatz-Krankenkassen in der Schweiz ermöglicht.  

 
Aus rechtlichen Gründen wird diese Einverständniserklärung bis auf Widerruf bei 
uns im Archiv aufbewahrt. 
 
 
Mitteilung zu den SG-TR Plaketten: 
Die Plaketten werden nicht automatisch zugestellt. Sie müssen bei der Geschäfts-
stelle beantragt werden und sind seit 1.4.2021 wieder kostenpflichtig:  
CHF 60.- / Euro 50.-  
 
 
Wichtige Mitteilung zur Zeitschrift Mensch und Pferd international:  
 
Wer die Zeitschrift (inkl. NEWS) trotz fristgerechter Einzahlung des 
Mitgliederbeitrags nicht regelmässig erhält, soll sich bitte per Email oder Telefon 
bei der Redaktorin melden:  brandenberger@bluewin.ch 0041 44 929 26 31 
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Neue Bücher 
 
 
Gäng Marianne / Schürch Sibylle (Hrsg.)  

Therapeutisches Reiten (2021) 

Pferdegestützte Therapie 

Ein reichhaltiges und lesenswertes Standardwerk bereits in 4. Auflage! 
 

Therapeutisches Reiten umfasst psychologische, psy-
chotherapeutische, pädagogische, sozial-integrative und 
rehabilitative Maßnahmen mit und auf dem Pferd. Ziel-
gruppen sind Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit 
seelischen, körperlichen und sozialen Entwicklungsbe-
einträchtigungen oder Behinderungen. Beim 
Therapeutischen Reiten steht die Entwicklungsförderung 
im Mittelpunkt, reiterliche Fähigkeiten sind dagegen 
nachrangig. Das Autorenteam gibt einen umfassenden 
Überblick über Ansätze und Anwendungsbereiche des 
Therapeutischen Reitens wie z.B. in der Hippotherapie, 
Logo- und Ergotherapie, der Psychomotorik sowie in 
psychotherapeutischen Berufsfeldern. Anschauliche 
Fallbeispiele aus der Praxis und Hinweise zu Vorausset-

zungen und Hilfsmitteln im Therapeutischen Reiten runden den Band ab. Neu ist 
ab dieser Auflage ein Beitrag zum Thema „Selbstbewusstsein stärken“. 
4., aktualisierte Auflage 2021. 290 Seiten. Zahlr. Fotos. Innenteil zweifarbig.  
 
 
Andrea Beetz / Meike Riedel / Rainer Wohlfarth (Hg.) 
 
Tiergestützte Interventionen 
 
 

Handbuch für die Aus- und Weiterbildung 
(mensch & tier) 
 
2., aktualisierte Auflage 2021. 483 Seiten. 11 Abb.,     
7 Tab.,    erscheint ca. 3/2021   
 
Der Einbezug von Tieren stellt in vielen therapeutischen 
und pädagogischen Bereichen einen idealen Zugang 
dar: Durch positive Grundhaltungen wie Wertschätzung, 
Ressourcen-, Kontext- und Lösungsorientierung sowie 
der Methodenvielfalt ist die tiergestützte Arbeit ein wert-
volles Instrument. 
Das Handbuch beschreibt Wege und Herangehenswei-
sen der tiergestützten Interventionen und liefert einen 
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breiten Überblick über den Stand der Forschung und Praxis. Es fasst das relevante 
Wissen in einem Werk zusammen und ist ein Wegweiser in vielen Fragen zu tier-
gestützten Interventionen. Themen sind u. a. grundlegende Theorien und Modelle, 
verschiedene Settings, spezifische Herausforderungen der Arbeit mit Tieren, unter-
schiedliche Einsatzformen und Haltungsbedingungen. Ein Grundlagenwerk für die 
tiergestützte Arbeit! 
Zielgruppe: Alle Personen, die im Feld der Tiergestu ̈tzten Interventionen tätig sind. 
 
 
Die folgenden Bücher wurden 2020 vom Ernst Reinhardt-Verlag neu aufgelegt: 

 

Diana Ladner, Georgina Brandenberger 

Tiergestützte Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen (2020) 
Hund und Pferd therapeutisch einbeziehen 

Kinder und Jugendliche haben eine besondere Beziehung zu Tieren. Das kann 
man in der Therapie von psychischen Erkrankungen nutzen. Das Buch vermittelt 
dazu die notwendigen Grundlagen: Wie kann man Hund und Pferd gezielt einset-
zen? Wann ist die Arbeit mit Tieren sinnvoll? Welche Voraussetzungen müssen 
geschaffen werden? Auf Basis des aktuellen Forschungsstandes werden Therapie-
ziele und Interventionen vorgestellt. Dabei wird die tiergestützte Therapie in den 
verschiedenen Richtungen - von Verhaltenstherapie zu systemischer und tiefen-
psychologisch fundierter Therapie - beschrieben. Fallvignetten zu den wichtigsten 
Störungsbildern schaffen den Bezug zur Praxis. Ein Serviceteil mit Ansprechpart-
nern, Verbänden und Ausbildungsinstitutionen schließt das Buch ab. 
2., überarbeitete Auflage 2020. 185 Seiten. 18 Abb.  
 
Karin Hediger, Roswitha Zink 
 
Pferdegestützte Traumatherapie (2020) 
 
Basierend auf wissenschaftlich fundierten traumatherapeutischen Konzepten und 
dem aktuellen Forschungs-stand zur pferdegestützten Arbeit werden Methoden, 
Voraussetzungen, aber auch Grenzen und Risiken der pferdegestützten Trauma-
therapie anschaulich dargestellt. Anhand des Fallbeispiels der 16-jährigen Hannah 
und ihres Therapiepferdes Tamino ermöglichen die Autorinnen einen Einblick in die 
pferdegestützte Trauma-therapie. Welche Maßnahmen der Qualitätssicherung ste-
hen zur Verfügung? Welche Qualifikationen des Therapeuten sind wichtig und wie 
können Auswahl, Ausbildung und Haltung des Therapiebegleitpferdes optimal ge-
lingen? Das Buch gibt eine Übersicht über Wirkung und Umsetzung 
pferdegestützter Interventionen in der Traumatherapie und schafft so eine Grund-
lage für die Weiterentwicklung dieses Therapiebereichs.  
2., aktualisierte Auflage 2020. 164 Seiten. 24 Abb. 3 Tab.  
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Mitteilungen 
 

Wichtig: Adressänderungen/E-Mailadressen 
 
Wir verschicken die Rechnung für den Mitgliederbeitrag elektronisch – dafür, 
wie auch für den sporadischen Newsletter brauchen wir unbedingt eure aktuellen 
E-Mailadressen! Bitte auch im Spam-Ordner nachschauen!  
Änderungen (auch Namens-und/oder Postadressänderung) umgehend an 
Kasse/Registrierung mitteilen: info@sgtr.ch (Frau M. Matter). Dabei bitte neue und 
alte Adresse angeben. 
 
Aufnahme von Mitgliedern als Aktivmitglieder mit Stimmrecht, die ihre Ausbil-
dung nicht bei der SG-TR absolviert haben, ist möglich mit dem Nachweis einer 
entsprechenden Ausbildung an einem Ausbildungsinstitut, das vom FATP, der 
ISAAT, ESAAT oder einem entsprechenden Berufsverband (GTTA für die Schweiz, 
BTI und PI für Deutschland) anerkannt wird. Gönnermitglied ohne Stimmrecht kann 
jeder werden, der sich für die Belange des HPR-G, HPV-G und TR-G interessiert. 
 
Kündigung der Mitgliedschaft kann nur auf Ende des Kalenderjahrs erfolgen.  
Bitte per E-Mail direkt an Kasse/Registrierung melden: info@sgtr.ch  
(Frau M. Matter), oder per Post, Adresse s. Impressum.                                           
Bitte eine Kopie an Anita Erne senden: anita.erne@gmail.com  
 
Shop auf der Homepage SG-TR 
Das Buch von Marianne Gäng (Hrsg.) „Ausbildung und Praxisfelder im 
Heilpädagogischen Reiten und Voltigieren“ (im Buchhandel nicht mehr erhältlich) 
4. Auflage 2009, kann für Sfr. 15.00 plus Porto bestellt werden. 
Mit Beiträgen von Marianne Gäng, Marcel Jenzer, Sonja Morgenegg, Helga 
Podlech, Karin Heller Reigner, Bernhard Ringbeck u.a. 
 
Ansichtsexemplare der Zeitschrift Mensch&Pferd international versenden wir 
gegen Portokosten, um sie an interessierte Nichtmitglieder abzugeben. 
Bestellungen an: Barbara Gäng: barbara.gaeng@bluewin.ch 
 
Hinweise zur Zeitschrift „Mensch & Pferd international“ 
Mitglieder der SG-TR erhalten unser offizielles Mitteilungsblatt NEWS als Beilage 
mit der Zeitschrift „Mensch und Pferd international“, die vom Ernst Reinhardt-
Verlag, München herausgegeben und im Mitgliederbeitrag der SG-TR zu einem 
sehr günstigen Preis inbegriffen ist.  
Jedes Mitglied erhält zusätzlich den kostenlosen elektronischen Vollzugriff auf die 
Fachartikel der Zeitschrift, sowie die Möglichkeit, diese als PDF-Dateien 
herunterzuladen. Unter www.reinhardt-journals.de erfolgt die Registrierung. 
Die Mitglieder sind aufgerufen, eigene Beiträge aus ihrem Tätigkeitsfeld zu verfas-
sen und der Schriftleitung zuzusenden:  
mup-schriftleitung@reinhardt-journals.de 
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Zur Erinnerung 

In den Mitgliederbereich der Homepage SG-TR gelangt man mit   
Benutzernamen:  / Passwort:  
Anfragen an Mitgliederdienste: anita.erne@gmail.com 
Namens-/Adress-/Emailänderungen, Neuanmeldungen, Kündigungen mitteilen 
an: info@sgtr.ch oder per Post an Kasse/Registrierung, Adresse s. Impressum 
Beiträge für die NEWS an: brandenberger@bluewin.ch  
Georgina Brandenberger, Auee 2, CH-8618 Oetwil am See 

Impressum: SG-TR NEWS ist das Mitteilungsblatt der  
 Schweizer Gruppe Therapeutisches Reiten SG-TR 
 es erscheint für die Mitglieder viermal pro Jahr als Beilage der Zeitschrift 

„Mensch und Pferd international“ 
Redaktion: brandenberger@bluewin.ch  
 Georgina Brandenberger, Auee 2, CH-8618 Oetwil am See       
NEWS 3/2021 erscheint im Juli 2021, Redaktionsschluss 1. 6. 2021 
Druck: Feldner Druck AG, Esslingerstrasse 23, CH-8618 Oetwil am See 
Kasse/Registrierung/Zertifizierung: Eberle AG, Margot Matter, Wilerstrasse 60,        

Postfach 246, CH-9602 Bazenheid 
 info@sgtr.ch, Tel. 0041 (0) 71 931 22 21, Fax 0041 (0) 931 30 30 
Mitgliederbeitrag: CHF 95.-, Euro: 89.- (ab 2020 angepasst an Euro-Kurs) 
Konto-Nr: PostFinance CH: 30-528776-0  IBAN Nr. CH27 0900 0000 3052 8776 0 
  Euro-Konto: Thurgauer Kantonalbank, Frauenfelderstrasse 5 

CH - 8370 Sirnach 
BIC: KBTGCH22   IBAN: CH47 0078 4013 5791 6200 1 

  Schweizer Gruppe Therapeutisches Reiten, CH-4118 Rodersdorf 
 
Homepage: www.sg-tr.ch  /  www.sgtr.ch  /  www.sgtr.eu  

Die Webseite www.sgtr.ch unterliegt dem Schweizerischen Daten-
schutzrecht sowie, falls anwendbar, ausländischem Datenschutz-
recht, beispielsweise der Datenschutz-Grundverordnung der  
Europäischen Union. Die Datenschutzerklärung auf der genann-
ten Webseite kann jederzeit durch Veröffentlichung angepasst 
werden. Weitere Angaben siehe im Impressum der Webseite. 
 

 
 
Internet: www.sgtr-verein.ch / www.sgtr.eu / www.sgtr.ch / www.sg-tr.ch / R 


