
 

 
  

 

SG-TR  NEWS 1/2021 
 
Liebe Mitglieder der SG-TR, liebe Kolleginnen, liebe Kollegen 
 
Ein neues Jahr hat begonnen nach diesem durch die Pandemie für viele von uns 
unerwartet schwierigen Jahr 2020 mit Unsicherheitsgefühlen und Existenzängsten, 
wie es unsere Generation wohl noch nie erlebt hat. Wir sehnen uns nach einer 
Normalität, wie wir sie gewohnt waren, mit uneingeschränkten Kontakten und Ver-
anstaltungen ohne Masken…... 
Einen Ru ̈ckblick u ̈ber die Aktivitäten in Verein und Collegium findet ihr in den Jah-
resberichten der verschiedenen Ressorts in dieser Nummer, sowie eine 
Voranku ̈ndigung der nun hoffentlich jährlich stattfindenden Betriebsbesichtigung in 
der Schweiz (Seite 8). Einen Hinweis zu Mitgliedern, die ihre Ausbildung nicht bei 
der SG-TR gemacht haben und trotzdem stimmberechtigt sein können, findet ihr 
unter „Mitteilungen“ auf Seite 11. 
 
Wer den Mitgliederbeitrag für 2020 noch nicht einbezahlt hat, möge das bitte 
rasch nachholen!!! Der Verein SG-TR ist auf diese Einnahmen dringend angewie-
sen, um seine Aufgaben für die Mitglieder weiterhin erfüllen zu können. 
Es erfolgen Zahlungserinnerungen per 30.6., 31.8., sowie ein 3. Mal im November. 
 
Wichtig: Bitte teilt uns eure aktuellen Mailadressen mit! Änderungen an info@sgtr.ch. 
Damit erreicht euch nebst der Rechnung für den Mitgliederbeitrag auch zuverlässig unser 
sporadisch per E-Mail verschickter Newsletter mit aktuellen Mitteilungen.  
 
Unsere Homepage www.sgtr.ch gibt Auskunft zu Fragen im Zusammenhang mit Verein 
und Ausbildung. Dort wird auch die NEWS elektronisch aufgeschaltet. Bitte beachtet auch 
das Impressum mit der nach neuen Richtlinien angepassten Datenschutzerklärung.  
 
Georgina Brandenberger 
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Jahresberichte 2020 aus den Ressorts von Verein und Collegium  
 
Ressortbericht Präsidium 
Das laufende Vereinsjahr hat uns einiges an Unvorhersehbarem beschert. Inmitten 
der Planungen und der Realisierung der Mitgliederversammlung im Gangpferde-
zentrum Aegidienberg haben uns die Folgen der weltweit um sich greifenden 
Covid19 Pandemie getroffen und einiges an zusätzlichem Aufwand beschert. Mit 
vereinten Kräften wurde diese Herausforderung gemeistert. Insbesondere Barbara 
Hamburger wurde besonders geprüft. Sie hat jedoch diese Herausforderung mit 
Bravour gemeistert und die Feuertaufe als Organisatorin einer MV bestanden. 
Glücklicherweise konnte die Mitgliederversammlung dann doch noch am 6. Sep-
tember 2020 stattfinden. Allerdings ohne das geschätzte Rahmenprogramm. Eine 
kleine Schar von treuen Mitgliedern hat den Weg nach Mariastein CH gefunden. 
Wir durften eine engagierte Mitgliederversammlung erleben und den Anlass an-
schliessend bei Kaffee und Kuchen gemütlich ausklingen lassen.  
Das Erfreulichste war die ehrenvolle und einstimmige Wahl unserer bereits sich 
seit fast einem Jahr im „Amt“ befindenden neuen Vorstandsmitglieder 
 
 Anita Erne   Administration Mitgliederdienste 
 Lililane Etter   Administration Mitgliederdienste 
 Barbara Hamburger   Mitgliederversammlung 
 Patrizia Kollbrunner  Fortbildung 
 
Die Zusammenarbeit ist sehr gut angelaufen und ich freue mich auf die gemein-
same und erspriessliche weitere Zusammenarbeit zum Wohle unserer SG-TR. 
Leider konnten wir infolge Abwesenheit Hanna Eberle noch nicht aus dem Vor-
stand verabschieden. Wir holen dies in Aegiendienberg nach!  
Wir hoffen natürlich alle, dass dieses Jahr ein einmaliges Ausnahmejahr war und 
wir im 2021 wie gewohnt wieder auf eine Versammlung mit spannendem und lehr-
reichem Programm im Gangpferdezentrum Aegidienberg zurückblicken dürfen. 
Bitte reservieren Sie sich den 1./2. Mai 2021 unbedingt in Ihrer Agenda. 
   
Der Vorstand hat sich am Sonntagvormittag des 6. September 2020 vor der Mit-
gliederversammlung zu einer längeren Sitzung eingefunden. 
Sorgen bereitet dem Vorstand der auch im 2020 schleppende Zahlungseingang 
der Mitgliederbeiträge. Möglicherweise hat der Rechnungsversand per E-Mail dazu 
beigetragen. Wir konnten dadurch jedoch einige Hundert CHF an Porti einsparen. 
Andererseits ist der Verein auf die Beiträge seiner Mitglieder angewiesen, damit er 
auch in Zukunft seinen mannigfachen Aufgaben zum Wohle seiner Mitglieder erfül-
len kann. Wir bitten alle, die die Einzahlung verpasst haben, dies so bald als 
möglich nachzuholen. Herzlichen Dank. 
Unsere langjährige und kompetente Buchhalterin und Administratorin, Margot Mat-
ter, wird im 2021 in Pension gehen. Damit öffnet sich für den Vorstand eine weitere 
Aufgabe, diese wichtige Position adäquat zu besetzen. Wir bedanken uns schon 
jetzt sehr herzlich für die langjährige wertvolle Unterstützung von Margot Matter. 
Meine bisherigen Vorstandsmitglieder und die neuen Vorstandskolleginnen leiste-
ten im 2020 viel und sehr gute Arbeit. Ich schliesse in meine Anerkennung die 
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Mitglieder des Collegiums ausdrücklich mit ein. Ganz herzlichen Dank an alle. Für 
mich ist das nicht selbstverständlich und verdient unsere Wertschätzung.  
Ich bedanke mich beim Vorstand und dem Collegium für die wiederum tolle Unter-
stützung und die angenehme Zusammenarbeit.  
 
Beat Weber, Präsident SG-TR 
 
 
Jahresbericht Ressort Mitgliederversammlung 
Und erstens kommt es anders und zweitens als man denkt! Das war wohl für Viele 
und Vieles für uns ein Sprichwort, das uns durch das aussergewöhnliche Jahr 
2020 begleitet hat. Mit der Vorbereitung der MV 2020 bei Walter und Marlis Feld-
mann in ihrem Gangpferdezentrum in Aegidienberg hatte ich mich bereits gut in 
mein neues Ressort eingearbeitet. Es war alles fixfertig organisiert, die Fortbildung 
im Gangpferdezentrum, die Bahnreise und Unterkunft für Vorstand und Collegium, 
das gemeinsame Abendessen mit allen Teilnehmern, der Saal für die eigentliche 
MV und die Mittagsverpflegungen und, und, und…  dann...   kam das kleine, fiese 
Virus Corona, das unser aller Leben verändert hat. Viele von euch, wie auch wir 
von Vorstand und Collegium haben uns sehr gefreut auf den Besuch des Gang-
pferdezentrums und die spannende Fortbildung mit Walter Feldmann. Für uns war 
schnell klar, wir wollen sie nicht einfach fallen lassen, wir möchten dieses tolle Pro-
gramm einfach um ein Jahr verschieben. Aber machen da auch unsere deutschen 
Veranstalter mit? Und ob! Wir durften tatsächlich das gesamte Programm um ge-
nau ein Jahr auf 2021 verschieben und freuen uns nun sehr auf die MV vom 1./2. 
Mai 2021 mit demselben Programm. Die Anmeldungen kommen laufend herein 
und ich möchte euch noch einmal bitten, den Anmeldetermin vom 15. Januar 2021 
unbedingt einzuhalten. 
 
Lange war unklar, ob wir tatsächlich eine Mitgliederveranstaltung abhalten können, 
oder ob wir das per online meeting oder sogar in brieflicher Form abhalten müssen. 
Die Entspannung der Pandemiesituation im Sommer erlaubte dann tatsächlich ein 
Treffen im kleinen Rahmen in der Schweiz und leider dieses Jahr ohne Fortbil-
dungsteil. Ein herzliches Dankeschön an unseren Präsidenten Beat Weber, der für 
uns die Räumlichkeiten und Verpflegung im Hotel Kreuz in Mariastein organisierte. 
So trafen sich am 6. September 2020 23 Personen für eine angenehme und kon-
struktive Mitgliederversammlung und anschliessendem, gemütlichem Zusammen-
sitzen bei Kaffee und Kuchen. Herzlichen Dank an alle, die den Weg nach Mari-
astein auf sich genommen haben! 
 
Ob die Mitgliederveranstaltung 2021 nun tatsächlich stattfinden kann, steht in den 
Sternen, aber wir bleiben positiv und hoffen, dass sich die Pandemie-Situation bis 
im Frühling wieder deutlich entspannt und wir uns mehr und mehr an das Leben 
und den Umgang mit dem Virus gewöhnen. Jeden Tag so nehmen wie er kommt 
und das Beste aus jeder Situation machen, diese Einstellung hat sich dieses Jahr 
bei mir bewährt, auch wenn das gar nicht immer einfach war, aber so werde ich es 
auch nächstes Jahr halten und wünsche mir sehr, viele von euch dann am 1. Mai 
in Aegidienberg persönlich begrüssen zu dürfen! 
 
Knonau, 26. November 2020       Barbara Hamburger 
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Ressortbericht Fortbildung 
 
Betriebsbesichtigung 2020: Sehr erfreut waren wir über die grosse Anzahl An-
meldungen für die Betriebsbesichtigung im Schulheim Effingen (AG) am Sonntag, 
14. Juni 2020. Herzlichen Dank an dieser Stelle an alle interessierten Mitglieder. 
Umso grösser war die Enttäuschung, dass wir schliesslich auch diese Veranstal-
tung coronabedingt absagen mussten. Zum Glück konnten wir aber diesen 
spannenden Anlass um ein Jahr verschieben, auf den Sonntag, 13. Juni 2021. Es 
würde uns sehr freuen, wenn sich auch in diesem Jahr wieder eine grosse Anzahl 
Mitglieder anmelden würde.                              
Fortbildungsliste 2020: Leider mussten wir auch von unserer Fortbildungsliste ei-
nige Angebote wegen Corona ausfallen lassen. Gerne würden wir auf der neuen 
Liste auch Angebote unserer Mitglieder berücksichtigen. Kontaktieren Sie mich 
bitte direkt (patrizia.kollbrunner@ksab.ch), falls sie selbst Kurse anbieten und diese 
gerne auf unserer Liste 2021 publizieren würden. Ausserdem werden wir unsere 
neue Fortbildungsliste auch mit Angeboten des FATP bereichern.      
Vielen Dank für Ihr Interesse! 
 
Patrizia Kollbrunner 
 
 
Ressortbericht Homepage & Newsletter 
Die Homepage wurde weiterhin anhand von Meldungen der Vorstands- und Colle-
giumsmitglieder aktuell gehalten. Aktuelle Informationen und Empfehlungen 
seitens SG-TR bezüglich des Coronavirus wurden auf der Homepage unter        
Aktuelle Infos publiziert. 
Ebenso wurden die Absagen der Veranstaltungen via Newsletter an die Mitglieder 
versandt. Dies führte zu positiven Rückmeldungen der Mitglieder aufgrund des ra-
schen Informationswegs. Neu wird für die Newsletter eine jeweils aktuelle E-Mail-
Liste der Mitglieder verwendet. So kann sichergestellt werden, dass alle vollständig 
verwalteten Mitglieder (Angabe der korrekten E-Mail-Adresse) jeweils die aktuells-
ten Informationen erhalten. 
 
Michèle Stebler 
 
 
Ressortbericht Administration / Mitgliederdienst / Archiv 
Auch dieses Jahr durften wir nach den Lehrgängen I im April und im September 
viele Neumitglieder begrüssen und in den Verein aufnehmen. Daneben gab es 
auch einige Anmeldungen von ehemaligen und von ganz neuen Mitgliedern. 
Auch dieses Jahr bestand ein grosser Anteil unserer Arbeit im Beantworten und 
Weiterleiten von Fragen via E-Mails, als auch mit der Post. Die Gratulationsschrei-
ben werden alle per Post erledigt und sind ein sehr schöner Teil unserer Arbeit! 
 
Anita Erne, Liliane Etter 
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Ressortbericht Mitteilungsblatt NEWS 
Als Redaktorin der NEWS habe ich für 2020 die geplanten vier Ausgaben redigiert. 
Die SGTR - NEWS ist für vereinsinterne Veranstaltungen und Mitteilungen gedacht 
und wird für unsere Mitglieder der Zeitschrift „Mensch und Pferd international“, die 
im Mitgliederbeitrag enthalten ist, beigelegt. Diese erscheint jeweils Mitte der Mo-
nate Januar, April, Juli und Oktober. Aktive Mitarbeit der Mitglieder ist erwünscht! 
Der Redaktionsschluss für Beiträge steht jeweils im Impressum auf der letzten 
Seite der NEWS. 

Georgina Brandenberger  

 
Jahresbericht COLLEGIUM für Ausbildung SG-TR  
Ein Jahr Ausbildungsleitung ist hinter mir. Ebenfalls ein Jahr seit dem Tod von   
Marianne. Für mich ein Jahr mit vielen neuen und interessanten Aufgaben. Die  
vielen Telefongespräche mit Personen, die sich für die Ausbildung interessieren, 
Gratulationen für Diplome, die ich versenden durfte.  
Neu werde ich mit Eberhard Laug aus dem Vorstand SG-TR beim FATP mitarbei-
ten. Dieses Jahr gab es ein Online Sitzung, da die Fallzahlen von Covid 19 wieder 
stiegen und es zu risikoreich gewesen wäre, sich zu treffen. Ein grosses Thema 
war dabei, dass man gegenseitig Weiterbildungen besuchen kann und diese auch 
dementsprechend bei uns publiziert werden. 
Hanna Eberle und ich wurden vom DKThR angefragt, ob wir eine Weiterbildung 
(Online Seminar) über die emotionale Kontaktaufnahme und Vorteile des Einzel-
settings im HPR anbieten würden. Wir sagten zu, es wird im Mai und Juni 
stattfinden (auf der Homepage des DKThR unter Weiterbildung publiziert). 
Das Jahr ist und wird auch noch weiter von Covid 19 geprägt sein, für viele ein   
anstrengendes, teils auch beängstigendes Jahr, sind doch einige selbständig      
erwerbend und wären auf die Einnahmen angewiesen gewesen. Während des 
Lockdowns erlebte ich aber auch ruhige und erholsame Momente. 
Wir konnten dieses Jahr im August, mit bestimmten Sicherheitsmassnahmen, zwei 
Lehrgänge I durchführen mit insgesamt 18 Personen. Neu war der Lehrgang I jetzt 
einen halben Tag länger mit dem geführten Ausritt, der Grundlagenkurs nur noch 
drei Tage. Im Februar und August jeweils ein Lehrgang II. Derjenige vom August 
war wegen Covid 19 geprägt von weniger Praktikumsstunden. Die RP/RT mussten 
danach noch den letzten Teil des Praktikums beenden.  
Eine Collegiumssitzung führten wir im Mai in Mühlau durch. Dabei wurden die Be-
urteilungskriterien für die Diplomarbeiten und die Inhalte des Referates im Lehr-
gangsordner überarbeitet. Die zweite Collegiumssitzung und der Konvent finden 
am 21.11.20 in Basel in grossen Räumlichkeiten statt. 2020 haben 16 Absolventin-
nen mit dem Diplom "Reitpädagogin oder Reittherapeutin SG-TR" abgeschlossen. 
An dieser Stelle sage ich vielen herzlichen Dank für gewichtige Mitarbeit an Hans-
Peter, Röbi, Annika, Hanna und Lisa.  
Nun wünsche ich allen einen guten Jahresabschluss, Gesundheit, Glück im Stall 
und einen guten Start ins 2021.  
 
Barbara Gäng, Vorsitzende AL Collegium SG-TR 
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Jahresbericht – Fachinstanz Reiterliche Qualifikation - CH 
In diesem besonderen Jahr ergaben sich in meinem Fachbereich zwei Schwer-
punkte. 

- Auskünfte zur Reiterlichen Qualifikation  
- Langzügelprüfung 

Im Frühling haben Renate Hof und ich Inhalte für die SG-TR Langzügelprüfung neu 
definiert. Renate bietet in Hermannsburg, Lüneburger Heide, wieder Kurse zur 
Langzügelarbeit an. Weil es den Interessierten aus der Schweiz in der Regel nicht 
möglich ist, mehrmals nach Norddeutschland zu reisen, haben wir für die Langzü-
gelprüfung eine neue Möglichkeit geschaffen. Das fachtechnische Können kann in 
einem Lehrgang oder mit einem selber zu wählenden Ausbilder/Betreuer erarbeitet 
werden. Für den Abschluss sind zwei Videos und eine Dokumentation zu erstellen. 
Die allgemeinen Bestimmungen und die Bewertungsblätter für die beiden Prü-
fungsteile sind auf SG-TR- Homepage aufgeschaltet. Alle weiteren Infos zum 
Thema Langzügelkurs können bei Renate Hof www.hpr-hof.de bezogen werden. 
Renate Hof bietet nicht nur Kursunterlagen, sondern auch fachliche Beratung an. 
Eine Teilnehmerin hat die Langzügelprüfung im 2020 erfolgreich abgeschlossen.   

Reiterliche Qualifikation – Bodenschule  

Die meisten Fragen gab es zum Thema Bodenschule. 
Für den Einstieg in die Ausbildung wird das „alte“ Brevet des SVPS oder die neue 
Grundausbildung Pferd verlangt. Die Bodenschule ist seit 2015 im Brevet integriert. 
Deshalb gibt es für die Bodenschule eine spezielle Regelung.   
„Ich habe mein Brevet vor 2015 gemacht.  Muss ich nun noch einmal die die ganze 
Grundausbildung des SVPS absolvieren?“ 
„Nein, nur die Bodenschule (Aufgabe in der Reitbahn) der Grundausbildung Pferd 
ist nachzuholen.“ 
Für Personen, welche das Brevet vor 2015 gemacht haben, gibt es für die „Prüfung 
Bodenschule“ zwei Varianten: 

1. Möglichkeit: Erarbeitung der Teilprüfung „Bodenschule Grundausbildung 
2019“ mit einem persönlichen Trainer. Abnahme dieses Prüfungsteils durch 
einen anerkannten Experten. 

2. Möglichkeit: Besuch des Lehrgangs „Vertiefte Bodenschule“ vor Lehrgang II.   

Über die SG-TR Kurse 2020 berichtet Lisa Semler. Auf dem Haldenhof hat Rahel 
Helfenberger, in Zusammenarbeit mit Lisa, erstmals ein SG-TR Brevet durchge-
führt. Eine Teilnehmerin hat das SG-TR Brevet mit einem persönlichen Trainer 
individuell vorbereitet und die Prüfung mit Video und Vorreiten auf einem Fremd-
pferd erfolgreich abgeschlossen.  

Auskunft zu den SG-TR Kursen erteilt weiterhin Lisa Semler. Wenn Sie Fragen zu 
reiterlichen Qualifikationen haben, bin ich der Ansprechpartner. Fürs 2021 wün-
sche ich Ihnen alles Gute und bleiben Sie gesund!    

Robert Portmann     roebi.portmann@gmx.ch 
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Jahresbericht Kursleitung Reiterqualifikationen  
In diesem Jahr wurden zwei Grundlagenkurse unter der Leitung von Lisa Semler 
durchgeführt. Im Frühjahr besuchten zehn und im Herbst neun Teilnehmer den 
Kurs auf dem Islandpferdegestüt Hohenstein von Bernhard und Rebecca Podlech. 
Der Handpferdelehrgang und auch der erste Teil einer der zwei Bodenschulekurse 
mussten leider aufgrund von COVID-19 ausfallen. Im Juli besuchten dann fünf Teil-
nehmer den ersten Teil der Bodenschule bei Lisa Semler auf dem Gestüt 
Hohenstein. Im Oktober fand ein weiterer erster Teil Bodenschule mit sechs Perso-
nen in der Schweiz bei Rahel Helfenberger auf dem Haldenhof statt. Auch das 
Reiterbrevet wurde dieses Jahr mit fünf Teilnehmern von Rahel Helfenberger 
durchgeführt.  
Ich gratuliere allen Prüflingen, die spannende und lehrreiche Wochen in Theorie 
und Praxis hinter sich haben, zu Ihren bestandenen Prüfungen und hoffe sehr, 
dass wir die fehlenden Kurse sobald wie möglich nachholen können und dass auch 
alle geplanten Kurse stattfinden werden. 
 
Lisa Semler 
 
 
Jahresbericht Ressort PAL 
Obwohl es bisher ein sehr spezielles Jahr war, konnten viele Praktika durchgeführt 
oder begonnen werden. Auch in diesem Jahr fanden die Begleitungen durch viele 
erfahrene PAL, aber auch einige, die neu in dieser Funktion sind, statt. 
Der für 2020 geplante Austausch für die PAL an der Betriebsbesichtigung konnte 
leider aufgrund der Corona-Situation nicht durchgeführt werden.  
Ein Austausch unter den PAL ist jedoch von allen Seiten sehr erwünscht. Ideen 
wurden aufgegriffen und für das Jahr 2021 wird folgendes geplant: 

- Variante 1: Zwei PAL hospitieren gegenseitig, Schwerpunkt Arbeitsweise, 
emotionale Kontaktaufnahme und deren Vertiefung; Reflexion/Feedback 

- Variante 2: Selbsterfahrung als Klient, zwei PAL treffen sich, jemand plant 
eine Lektion, führt sie durch, die andere Person nimmt die Rolle des Klien-
ten ein; Reflexion/Feedback 

Die Variante kann individuell gewählt werden, an einem Treffen werden die Erfah-
rungen im Plenum vorgestellt und diskutiert. Je nach Corona-Situation kann der 
Austausch auch per Video-Konferenz stattfinden. 
Datum: Sonntag, 6. Juni 2021, die PAL werden eine detaillierte Ausschreibung er-
halten. 
Weitere (regionale) Treffen sind erwünscht, beim Organisieren bin ich gerne behilf-
lich. Ich stehe jederzeit für Fragen oder Anliegen zur Verfügung. 
 
Ich bedanke mich bei allem PAL’s in der Schweiz, Deutschland und Österreich für 
ihren Einsatz und die geleistete Arbeit sowie auch die Flexibilität und Spontaneität 
bei der Praktikumsgestaltung! 
 
Annika Müller, Ressortleiterin PAL 
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Vorankündigung: 

Betriebsbesichtigung 
im Schulheim Effingen 

am Sonntag, 13. Juni 2021 
Save the date! J 

 
 
 
Therapeutenliste auf der Homepage 
 
Wir nehmen gerne weiterhin Adressen von SG-TR ReitpädagogInnen und Reitthe-
rapeutInnen entgegen, die sich auf einer öffentlich zugänglichen Therapeutenliste 
auf unserer Homepage eintragen möchten.  
Bitte wendet euch schriftlich an die Geschäftsstelle: 
  
Eberle AG, Margot Matter, Wilerstrasse 60, Postfach 246, CH-9602 Bazenheid 
oder per Email an info@sgtr.ch, dabei bitte angeben:  

- Einverständniserklärung zur öffentlich zugänglichen Therapeutenliste auf 
der Homepage SG-TR   

- Name, Vorname, Adresse, Telefonnummer und Emailadresse evtl. auch 
fachliche Ausrichtung und ob ein Angebot für Kinder und/oder Erwachsene 
besteht. 

- Anerkennung durch EMR, ASCA o.ä., die eine Kostenübernahme durch   
gewisse Zusatz-Krankenkassen in der Schweiz ermöglicht.  

 
Aus rechtlichen Gründen wird diese Einverständniserklärung bis auf Widerruf bei 
uns im Archiv aufbewahrt. 
 
 
Mitteilung zu den SG-TR Plaketten: 
Gutscheine für Gratis-Plaketten gelten für Diplomierungen bis Ende 2020, diese 
müssen bis Ende März 2021 eingelöst werden.  
Danach ist die Plakette wieder kostenpflichtig: CHF 60.- / Euro 50.- 
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Neue Bücher 
 

Die folgenden drei Bücher wurden 2020 vom Ernst Reinhardt-Verlag neu aufgelegt: 

 

Diana Ladner, Georgina Brandenberger 

Tiergestützte Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen (2020) 
Hund und Pferd therapeutisch einbeziehen 

Kinder und Jugendliche haben eine besondere Beziehung zu 
Tieren. Das kann man in der Therapie von psychischen Er-
krankungen nutzen. Das Buch vermittelt dazu die notwendigen 
Grundlagen: Wie kann man Hund und Pferd gezielt einsetzen? 
Wann ist die Arbeit mit Tieren sinnvoll? Welche Voraussetzun-
gen müssen geschaffen werden? Auf Basis des aktuellen 
Forschungsstandes werden Therapieziele und Interventionen 
vorgestellt. Dabei wird die tiergestützte Therapie in den ver-
schiedenen Richtungen - von Verhaltenstherapie zu 
systemischer und tiefenpsychologisch fundierter Therapie - be-
schrieben. Fallvignetten zu den wichtigsten Störungsbildern 
schaffen den Bezug zur Praxis. Ein Serviceteil mit Ansprech-

partnern, Verbänden und Ausbildungsinstitutionen schließt das Buch ab. 
2., überarbeitete Auflage 2020. 185 Seiten. 18 Abb.  
 

 
Karin Hediger, Roswitha Zink 

Pferdegestützte Traumatherapie (2020) 

Basierend auf wissenschaftlich fundierten traumatherapeuti-
schen Konzepten und dem aktuellen Forschungs-stand zur 
pferdegestützten Arbeit werden Methoden, Voraussetzungen, 
aber auch Grenzen und Risiken der pferdegestützten Trauma-
therapie anschaulich dargestellt. Anhand des Fallbeispiels der 
16-jährigen Hannah und ihres Therapiepferdes Tamino er-
möglichen die Autorinnen einen Einblick in die pferdegestützte 
Trauma-therapie. Welche Maßnahmen der Qualitätssicherung 
stehen zur Verfügung? Welche Qualifikationen des Therapeu-
ten sind wichtig und wie können Auswahl, Ausbildung und 
Haltung des Therapiebegleitpferdes optimal gelingen? Das 

Buch gibt eine Übersicht über Wirkung und Umsetzung pferdegestützter Interven-
tionen in der Traumatherapie und schafft so eine Grundlage für die 
Weiterentwicklung dieses Therapiebereichs.  
2., aktualisierte Auflage 2020. 164 Seiten. 24 Abb. 3 Tab.  
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Imke Urmoneit 

Pferdegestützte systemische Pädagogik (2020) 
Durch Pferde in Beziehung kommen 
 

Pferde rühren Menschen oft auf ganz besondere Weise an. 
Wie kann diese Begegnung in einer systemischen Pädagogik 
professionell aufgegriffen werden? 
Die Autorin gibt eine anschauliche Einführung in neurobiologi-
sche und systemische Grundlagen und deren Umsetzung in 
der pferdgestützten Pädagogik. Sie illustriert anhand von vie-
len Fallbeispielen, auf welche Weise das Pferd wirkt und wie 
es gelingen kann, eine systemische Haltung aufzubauen. 
Fachkräfte erhalten zahlreiche Anregungen, Kinder und Er-
wachsene mit dem Pferd auf dem Weg zu einer 
selbstbestimmten Lebensführung und Beziehungsgestaltung 
zu begleiten. 

3., aktualisierte Auflage 2020. 197 Seiten. 5 Abb. 
 
 
Im Januar 2021 wird das folgende Standardwerk in der 4., überarbeiteten Auflage 
erscheinen: 
 
Gäng Marianne (Hrsg.)  

Therapeutisches Reiten (2021) 

Pferdegestützte Therapie 

Der Klassiker von Marianne Gäng mit ihrem Autorenteam gibt einen umfassenden 
Überblick über Ansätze, Anwendungsbereiche, Indikationen und Kontraindikatio-
nen des Therapeutischen Reitens in den verschiedenen Fachbereichen mit 
anschaulichen Beispielen aus der Praxis. 
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Mitteilungen 
 

Wichtig: Adressänderungen/E-Mailadressen 
 
Wir verschicken die Rechnung für den Mitgliederbeitrag elektronisch – dafür, 
wie auch für den sporadischen Newsletter brauchen wir unbedingt eure aktuellen 
E-Mailadressen! Deshalb Änderungen (auch Namens-und/oder 
Postadressänderung) umgehend an Kasse/Registrierung mitteilen: info@sgtr.ch 
(Frau M. Matter). Dabei bitte neue und alte Adresse angeben. 
 
Aufnahme von Mitgliedern als Aktivmitglieder mit Stimmrecht, die ihre Ausbil-
dung nicht bei der SG-TR absolviert haben, ist möglich mit dem Nachweis einer 
entsprechenden Ausbildung an einem Ausbildungsinstitut, das vom FATP, der 
ISAAT, ESAAT oder einem entsprechenden Berufsverband (GTTA für die Schweiz, 
BTI und PI für Deutschland) anerkannt wird. Gönnermitglied ohne Stimmrecht kann 
jeder werden, der sich für die Belange des HPR-G, HPV-G und TR-G interessiert. 
 
Kündigung der Mitgliedschaft kann nur auf Ende des Kalenderjahrs erfolgen.  
Bitte per E-Mail direkt an Kasse/Registrierung melden: info@sgtr.ch  
(Frau M. Matter), oder per Post, Adresse s. Impressum.                                           
Bitte eine Kopie an Anita Erne senden: anita.erne@gmail.com  
 
Shop auf der Homepage SG-TR 
Das Buch von Marianne Gäng (Hrsg.) „Ausbildung und Praxisfelder im 
Heilpädagogischen Reiten und Voltigieren“ (im Buchhandel nicht mehr erhältlich) 
4. Auflage 2009, kann für Sfr. 15.00 plus Porto bestellt werden. 
Mit Beiträgen von Marianne Gäng, Marcel Jenzer, Sonja Morgenegg, Helga 
Podlech, Karin Heller Reigner, Bernhard Ringbeck u.a. 
 
Ansichtsexemplare der Zeitschrift Mensch&Pferd international versenden wir 
gegen Portokosten, um sie an interessierte Nichtmitglieder abzugeben. 
Bestellungen an: Barbara Gäng: barbara.gaeng@bluewin.ch 
 
Hinweise zur Zeitschrift „Mensch & Pferd international“ 
Mitglieder der SG-TR erhalten unser offizielles Mitteilungsblatt NEWS als Beilage 
mit der Zeitschrift „Mensch und Pferd international“, die vom Ernst Reinhardt-
Verlag, München herausgegeben und im Mitgliederbeitrag der SG-TR zu einem 
sehr günstigen Preis inbegriffen ist.  
Jedes Mitglied erhält zusätzlich den kostenlosen elektronischen Vollzugriff auf die 
Fachartikel der Zeitschrift, sowie die Möglichkeit, diese als PDF-Dateien 
herunterzuladen. Unter www.reinhardt-journals.de erfolgt die Registrierung. 
Die Mitglieder sind aufgerufen, eigene Beiträge aus ihrem Tätigkeitsfeld zu verfas-
sen und der Schriftleitung zuzusenden:  
mup-schriftleitung@reinhardt-journals.de 
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Zur Erinnerung 

In den Mitgliederbereich der Homepage SG-TR gelangt man mit   
Benutzernamen:   / Passwort:  
Anfragen an Mitgliederdienste: anita.erne@gmail.com 
Namens-/Adress-/Emailänderungen, Neuanmeldungen, Kündigungen mitteilen 
an: info@sgtr.ch oder per Post an Kasse/Registrierung, Adresse s. Impressum 
Beiträge für die NEWS an: brandenberger@bluewin.ch  
Georgina Brandenberger, Auee 2, CH-8618 Oetwil am See 

Impressum: SG-TR NEWS ist das Mitteilungsblatt der  
 Schweizer Gruppe Therapeutisches Reiten SG-TR 
 es erscheint für die Mitglieder viermal pro Jahr als Beilage der Zeitschrift 

„Mensch und Pferd international“ 
Redaktion: brandenberger@bluewin.ch  
 Georgina Brandenberger, Auee 2, CH-8618 Oetwil am See       
NEWS 2/2021 erscheint im April 2021, Redaktionsschluss 1. 3. 2020 
Druck: Feldner Druck AG, Esslingerstrasse 23, CH-8618 Oetwil am See 
Kasse/Registrierung/Zertifizierung: Eberle AG, Margot Matter, Wilerstrasse 60,        

Postfach 246, CH-9602 Bazenheid 
 info@sgtr.ch, Tel. 0041 (0) 71 931 22 21, Fax 0041 (0) 931 30 30 
Mitgliederbeitrag: CHF 95.-, Euro: 89.- (ab 2020 angepasst an Euro-Kurs) 
Konto-Nr: PostFinance CH: 30-528776-0  IBAN Nr. CH27 0900 0000 3052 8776 0 
  Euro-Konto: Thurgauer Kantonalbank, Frauenfelderstrasse 5 

CH - 8370 Sirnach 
BIC: KBTGCH22   IBAN: CH47 0078 4013 5791 6200 1 

  Schweizer Gruppe Therapeutisches Reiten, CH-4118 Rodersdorf 
 
Homepage: www.sg-tr.ch  /  www.sgtr.ch  /  www.sgtr.eu  

Die Webseite www.sgtr.ch unterliegt dem Schweizerischen Daten-
schutzrecht sowie, falls anwendbar, ausländischem Datenschutz-
recht, beispielsweise der Datenschutz-Grundverordnung der  
Europäischen Union. Die Datenschutzerklärung auf der genann-
ten Webseite kann jederzeit durch Veröffentlichung angepasst 
werden. Weitere Angaben siehe im Impressum der Webseite. 
 

 
 
Internet: www.sgtr-verein.ch / www.sgtr.eu / www.sgtr.ch / www.sg-tr.ch / R 


